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Учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

Учебный план МАОУ «Гимназия №53» учитывает специфику организации и 

определяет перечень, трудоемкость учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 
 

Учебный план гуманитарного профиля 

уровня среднего общего образования 

10 классы 
 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 
Количество часов  

в неделю 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

У 5 5 

Второй иностранный 

язык (английский) 

Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Геометрия 

 Вероятность и 

статистика 

Б 

 

 

 

 

5 

2 

 

 

2 

1 

5 

3 

 

 

2 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 

Итого   33 33 

Элективный курс по выбору (математика, 

информатика, физика, литература) 

 1 1 

Итого недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1156 1156 



Учебный план гуманитарного профиля 

уровня среднего общего образования 

11 А класс 
 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 
Количество часов  

в неделю 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

У 5 5 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Геометрия 

 Вероятность и 

статистика 

Б 

 

 

 

 

5 

2 

 

 

2 

1 

5 

3 

 

 

1 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 

Итого   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Второй иностранный язык (английский)  2 3 

Литература  1 1 

Итого недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год    1156 1156 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля 

уровня среднего общего образования 

11 Б класс 
 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 
Количество часов  

в неделю 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

У 5 5 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Геометрия 

 Вероятность и 

статистика 

Б 

 

 

 

 

 

5 

2 

 

 

2 

1 

5 

3 

 

 

1 

1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 

Итого   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Второй иностранный язык (английский)  2 2 

Математика  1 2 

Итого недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год    1156 1156 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
Учебные предметы 10 классы 11 классы 

 

Русский язык 
 

Тестирование Контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

Литература 
 

Сочинение Контрольная работа 

Иностранный язык  
(французский язык) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Второй иностранный 
язык (английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика  Тестирование Проект 

История Тестирование - 

История России - Тестирование 

Всеобщая история - Контрольная работа 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Проект - 

Физическая культура Сдача нормативов (основная группа) 

Тестирование (подготовительная и специальная группа) 

 


